”Eu .suntLumina lumsii; cel ce Imi urmeazé Mie nu va umbla in intuneric, ci va avea lumina vieﬁi”Ioan 8, 12
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" Imbracati-va, dar, ca alesi ai lui Dumnezeu,

sfinti §i prea iubiti, cu milostivirile indurarii, cu
bunatate, cu smerenie, cu blindete, cu indelunga-
rabdare, Ingaduindu-via unii pe altii §i iertind unii
altora, dacd are cineva vreo plingere impotriva
cuiva; dupa cum si Hristos v-a iertat voud, asa sd
iertafi si voi. lar peste toate acestea, imbrdcati-vi
intru dragoste, care este legdtura desavargirii. Si

pacea lui Hristos, intru care ati fost chemati, ca sa fiti
un singur trup, sd stapdneascd in inimile voastre; si

fiti multumitori.

Cuvdntul lui Hristos sd locuiascd intru voi cu
bogatie. Invatati-va si povatuiti-vi intre voi, cu toati
intelepciunea. Cdantati in inimile voastre lui
Dumnezeu, multumindu-I, in psalmi, in laude i in

cantari duhovnicesti. ** ( Coloseni 3, 12-16)

€VEANGHEsIA sd DYMINICH 8 XXX DYPE
RYSAIslI

“Si L-a intrebat un dregitor, zicind: Bunule

fnvd;dtor, ce sd fac ca sd mostenesc viata de veci? lar
lisus i-a zis: Pentru ce Ma numesti bun? Nimeni nu
este bun, decat unul Dumnezeu. Stii poruncile: Sa nu
savdrsesti adulter, sd nu ucizi, sd nu furi, sd nu
mdrturisesti strdmb, cinsteste pe tatal tau si pe mama
ta. lar el a zis: Toate acestea le-am pazit din tineretile
mele. Auzind lisus i-a zis: Incd una ifi lipseste: Vinde
toate cdte ai §i le imparte sdaracilor §i vei avea

comoard in ceruri; si vino de urmeaza Mie. lar el,
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auzind acestea, s-a ineristat, cici era foarte bogat. Si
vazdndu-| Tntristat, lisus a zis: Cat de greu vor intra
cei ce au averi in impardgia lui Dumnezeu! Ca mai
lesne este a trece camila prin urechile acului decdt sa
intre bogatul in imparatia lui Dumnezeu. Zis-au cei
ce ascultau: Si cine poate si se mantuiasca? lar El a
zis: Cele ce sunt cu neputintd la oameni sunt cu

putintd la Dumnezeu.”. (Luca 18, 18-27)

CY¥VANT Isd DYMINICA XXX DY¥PE RYSAlsll

lubiti frati si surori intru Domnul,

Evanghelia de astazi este despre consistenta dialogului
si despre profunzimea paradoxurilor. lar in greaca
veche paradoxos inseamna lucru incredibil, minunat,
adicda minune...si nu ,enunt contradictoriu” sau
»parere absurdd/contrard  adevarului  unanim

recunoscut” ca 1n dictionarul limbii romane...

Tncepem cu dialogul, prezent, de la un cap la altul,
in Evanghelia de fata, cat si in intreaga Dumnezeiasca

Scriptura...

Pentru ca atunci cand intri in dialog cu Dumnezeu
constati, mai devreme sau mai tarziu, consistenta sau
inconsistenta mesajului tau fata de El, a cererilor tale, a
neldmuririlor tale, adica cat sunt ele de reale, de

adanci, de neapdrate pentru tine.

lar daca nu sunt serioase problemele noastre sau daca
nu putem sa tinem pasul cu sinceritatea lui Dumnezeu
(si nu prea multi pot...), atunci nu mai vrem sa

continudm dialogul cu El, dialog care ne dezbraci de
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toatd buna incredere in noi si de toate patimile noastre

si de toate gandurile noastre Inguste, micute, terestre...

Arhontele a inceput binisor dialogul cu Dumnezeu.
Pentru ca a plecat de la bundtate si a dorit mostenirea
vietii era un om al

vesnice si, in aparenta,

profunzimilor.

A initiat cu Dumnezeu un dialog duhovnicesc, am
spune noi astdzi, care cautam, cu multd neobrazare si
fard sa stim si fara sa ne intereseze ce e aceea viata
duhovniceascd, sa punem pe seama harului
dumnezeiesc, pe care nu il prea simtim in noi, orice
manifestare predicatoriald sau orice expunere a unui

fapt al credintei.

Si asta, pentru cd ni se pare cd dacd vorbim despre
Dumnezeu, atunci si vorbim intru harul Sau sau cu

autoritatea Lui...

Insa Domnul, Care accepti intotdeauna dialogul cu
noi, fie el, din partea noastrd, mai mult sau mai putin
profund sau serios sau lucid...in cele din urma va gasi
de cuviintd sd spuna faptul, cad un dialog nu este
duhovnicesc...dacd se blocheazd la probleme
neduhovnicesti, ca bogitia...in cazul arhontelui de

fata.

Si un dialog nu e duhovnicesc...daca se termina prost,
adica daca se termina n ramanerea in patimi. Dialogul
duhovnicesc cu Dumnezeu sau cu un om al Sau trebuie
sd 1l inalte pe om din patimi. Pentru ca dialogul,
vorbirea impreuna e duhovniceasca, daca il umple pe
cel care cautd adevarul de harul dumnezeiesc, care il
invatd pe om sa gandeascd paradoxal, adicd minunat,

n parametri minunii.

lar noi cand auzim de Tmplinirea poruncilor lui
Dumnezeu, ne gandim imediat la o dimensiune morala

flasca, fara adancime a unor fapte (sa nu ucidem, sa nu

af

furdm, sd nu curvim etc.), dupd mintea noastra,
neintelegand ca poruncile lui Dumnezeu sunt cu mult
mai paradoxale/minunate decét le percepem noi, care
nu am intrat in ele, nu am devenit una cu ele sau ele

una cu viata noastra sau insasi viata noastra interioara.

La o exegeza grabita, faptul cd Domnul i-a spus
arhontelui cd numai unul Dumnezeu e bun si cd
poruncile Lui sunt esentiale nu prea au legaturd cu

renuntarea la averi.

Cu alte cuvinte: daca eu am implinit toate poruncile
din tinerete, dupd mintea mea si, pentru asta sunt
indreptatit la mostenirea Imparatiei, atunci ce-mi mai
lipseste? Si Domnul ar fi trebuit sd-i spund: Nu iti
lipseste nimic! Le ai pe toate, esti un credincios model,
un parohian de soi...o sa te desemnam in ,,consiliul

parohial”!

Insa Domnul, bineinteles, 1i spune altceva. Si e
enervant pentru asta...pentru cd El nu acceptd ca
poruncile Lui sd fie implinite...in aparenta...sau dupa
o mentalitate telurica si infumurat, care cere Imparatia
lui Dumnezeu...pentru ca s-a manifestat ca un

credincios dupa capul lui.

Adica Dumnezeu nu acceptd credinciosii care sunt
credinciosi dupa capul lor...ci pe cei care sunt
credinciosi dupad mintea Lui. Pentru cad atunci cdnd
Domnul a acceptat dialogul cu arhontele, si i-a spus ca
numai Dumnezeu, El singur e Bun, e Arhibun, i-a spus
ca toate poruncile Lui te umplu de bunitate si ca toate
te unifica interior, adica te umplu de har si te dezgolesc
de sine, pentru ca te fac plin de urmarea Lui, de

parasirea a toate pentru EL

Si mai pe scurt: daca implinesti toate poruncile Lui si
mai ramai al tdu...si nu esti cu totul al Lui...nu ai

inteles nimic! Pentru cd nu bogatia l-a ntristat pe
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arhonte, nu departarea de bogatie, nu renuntarea la ea

ci renuntarea la sine.

Cel mai greu lucru e sd renunti la tine insuti! Sa
renunti la ceea ce crezi tu cd e bun pentru ce crede
Dumnezeu cd e bun. Si bunatatea Lui e minunata, e
imposibild pentru o minte care nu trece prin urechile
acului, dar e preaminunat de frumoasa, ultrafrumoasa
pentru cel care se culca si se trezeste In El si merge
continuu, peste tot, cu frumusetea lui Dumnezeu 1n el,
cu sfintenia Lui, cu candoarea Lui, cu atentia Lui, cu
sfiala Lui, cu milostivirea Lui, cu lipsa Lui de rautate,
cu grija lui fata de toti, cu iertarea Lui, cu curatia Lui

preanevinovata.

Asa ca poruncile lui Dumnezeu nu sunt, mai intai de
toate, fapte morale, ci fapte teologice. Pentru ca, daca
nu furi, nu minti, nu curvesti, nu juri strAmb la
tribunal...dar, 1n acelasi timp, nu crezi in Hristos si nu
esti ortodox si nu esti plin de har si de teologie
dumnezeiasca, aceste fapte ale tale, oricat de bune ar
parea pentru altii sau pentru tine Tn primul rand, nu
sunt fapte teologice, nu mostenesti cu ele Imparatia lui
Dumnezeu, pentru ca nu te unesti prin ele cu

Dumnezeu.

Pentru ca poruncile Lui au fost date pentru a te uni cu
El si nu pentru a fi bun de ochii lumi sau pentru ca sa
pari tu filosof si om cuminte. De aceea am spus cd
poruncile Lui, oricare ar fi ele, date in Vechiul sau
Noul Testament, nu sunt morale in primul rand, ci
teologice. Pentru cd morala adevarata e teologica,
decurge din teologie, adicd din iubirea si ascultarea si
slujirea cu totul a lui Dumnezeu si nu din indiferenta
fatd de Dumnezeu, fatd de Biserica si teologia Sa,
adica un fel de: eu sunt baiat bun dar nu ma duc la

Biserica si ma doare in cot de dogme, canoane, legiuiri

af

bisericesti si Traditia Bisericii, pentru ca eu Il iubesc

pe Dumnezeu si nu am nevoie de Biserica.
Si dialogul cu Dumnezeu...s-a intrerupt!

S-a intrerupt pentru cd arhontele s-a Intristat ca

are...prea putina libertate interioard. El dorise sa 1i
spuna Domnului ca are prea multa, ca e cuvios, cd e un
om cinstit i profund...si Domnul i spune, dimpotriva:
nu ai inteles nimic din poruncile Mele, pentru ca ele te

fac simplu si lipit cu totul de Mine si nu un increzut!

Cand Domnul i-a chemat la Sine pe pescari, ca sa i
faca Apostoli, daca aceia ar fi fost lipiti cu inima de
barca lor, de navoadele lor, de pestii lor si de parintii
lor...mai mult decat de Dumnezeu, nu ar fi mers cu El
si dupa El. La fel si arhontele nostru: daca vrei cu
adevarat bogatie vesnicd si Domnul vrea sa ai multa,
foarte multd, cum sa iubesti mai mult averea ta decét

Imparatia lui Dumnezeu?

Si lectia Domnului pentru arhonte, bineinteles cd ne
vizeaza si pe noi cei de acum, pentru cé El ne spune nu
sd nu avem casd, masa sau averi...ci ca ele sd nu ne
conduca si sd nu ne limiteze libertatea interioara.
Pentru ci greutatea bogatilor in fata Imparitiei nu
consta in faptul ca sunt bogati si, automat, nu au inima
pentru Impardtia lui Dumnezeu, ci ci stau lipiti de
bogatie si pentru asta nu sunt In stare sa se despartd de

ea pentru Dumnezeu.

insa dialogul ne conduce la paradox. Daca dialogul
merge pana la capat...el devine paradoxal, pentru ca

ne transforma cu totul.

Cine cautd sa afle care e Biserica lui Dumnezeu si,
implicit, credinta adevaratd si intrd in dialog cu
Dumnezeu, Dumnezeu il va conduce spre Biserica Sa
oricat de greu i-ar fi aceluia. La fel, cel care ortodox

fiind si In Biserica lui Dumnezeu stind...doreste sa
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cunoascd cum sa isi sfinteasca viata si pe cineva care
sd il conduca la sfintenie, in mod paradoxal, daca vrea
cu adevarat si dacd dialogul sdu cu Dumnezeu e total,
Dumnezeu 1i va deschide ochii ca s vada si omul, care

sd-1 conduca si calea pe care trebuie sd mearga.

De aceea ultimul verset, al 27-lea, pe care eu 1l iubesc
enorm §i care e un fel de definire a vietii mele si nu
numai a mea, ne spune ca paradoxul e insdsi viata
ortodoxa, e nsasi esenta vietii cu Dumnezeu, pentru ca
viata ortodoxa e o minune continud. lar dacd nu e
resimtita ca atare viata noastra ca ortodocsi atunci nu e

una duhovniceasca...ci indiferenta fatd de Dumnezeu.

De aceea am spus mai inainte, cd nu orice preot sau
monah sau credincios care vorbeste despre Dumnezeu
sau da niste sfaturi, mai bune sau mai putin bune, e si
om duhovnicesc sau vorbeste duhovniceste, daca viata
lui nu e o minune continud si dacd in el, in mod
constient, nu locuieste slava lui Dumnezeu si nu e

purtat de catre Acela la tot lucrul bun.

Si a fi duhovnicesc e o realitate sfantd, nu o joacad de
copii sau nu o Indltare infatuatd a gatului, dupa cum i-a
spus-o Domnul, printre cuvinte, arhontelui nostru,
pentru ca vinderea a toate inseamna lepadarea de toate,

in inima noastra, pentru a fi goi de noi in unire cu EL

Si comentariul patristic la renuntarea la averi a
monabhilor si a pustnicilor subliniazd acest lucru, ca
adevarata renuntare la averi inseamna stergerea din noi
a Iintipariturilor/a semnelor alipirii de lucruri, de
oameni si de locuri in mod patimas. Adicd nici
monahii nu au terminat-o cu vinderea si dezlipirea de
averi, chiar dacd au renuntat la toate ale lor, din viata
lor de mireni, pentru ca sensul poruncii dumnezeiesti e
dezlipirea de materie pentru a ne uni doar cu Cel

nematerial.

Si prin aceasta ne intoarcem iardgi la bun, la bunatatea
lui Dumnezeu, la Dumnezeu, Cel care e singurul Bun,
singurul de dorit. Pentru ci renunti la toate si i urmezi
Lui, numai dacd intelegi aceastd farama de text: ca

doar El e vrednic de dorit, de iubit vesnic.

lar daca te inflacarezi de dragostea Lui nimic, niciun
lucru, cd ai doar o haind si o casa dardpanata sau un
intreg imperiu nu te mai tin captiv, pentru cd tu esti

numai al Lui.

Acesta e motivul pentru care, dupa samariteanul
milostiv si bogatul céruia i-a rodit tarina, vorbim astazi
despre bunatatea lui Dumnezeu si despre intelegerea ei
prin renuntarea totala la noi Insine. Pentru ca cele trei
Evanghelii din acest post sfant al Nasterii Domnului ne
invatd, in mod gradual, cd Cel care vine la noi e
paradoxal, e minunat si ca in fata Lui nu se merge pe
calea unei intelegeri simplute a religiozitatii, a vietii cu
Dumnezeu, ci printr-o mila si printr-0 dragoste iesite

din comun.

Pentru ca astfel vine si El la noi, Fiul Tatdlui, Cel
nascut din Tatdl mai Tnainte de toti vecii iar, mai pe
urmd, nascut din Pururea Fecioara Maria, sub Lege, ca
pe cei de sub Lege sa 1i rascumpere si si 1i aduca la
libertatea slavei fiilor lui Dumnezeu. Asa dupa cum El
a intrecut gandul nostru, al intregii creatii, si S-a
intrupat si S-a facut om pentru mantuirea noastra, tot la
fel vrea sd fim si noi de paradoxali, incat sd trecem
peste toate, sa nu ne stea in cale nimic pentru iubirea

Sa. Amin!

(Pr. Dorin Piciorus)
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PARINTELE SOFRONIE SAHAROV

“Lumea contemporand nu a putut sa-si
organizeze viata asa 1n cat sa aiba destul ragaz, destul
timp liber pentru rugaciune si pentru contemplarea cu
vietii Dumnezeiesti. Pricina acestora este o patima
arzanda de “a avea”. Aceasta patima a iubirii de
agonisire, Sfantul Pavel a numit-o Tnchinarea la idoli
(Col. 3:5), iar Sfantul Ioan Scérarul- “fiicd a
necredintei”, ’huld ipotriva evangheliei, indepartare de

la Dumnezeu” (Cuv. Al 16- lea.).

Adevarata agonisire crestind este necunoscuta,
neinteleasa lumii. Si dacd am adauga ca ea ajunge sa
cuprinda nu numai agonisirea celor materialnice, ci
chiar pe cea a celor “intelectuale”, atunci majoritatea
oamenilor ar considera-o curatd nebunie. Oamenii vad
in cunostintele lor stiintifice bogétia lor duhovniceasca
(spirituala), fara sa banuiasca ca exista o alta
cunoastere mai inalta si o bogétie cu adevarat
neasemuiti, aducitoare de adanca odihna. Tn goana
dupa confortul material, oamenii si-au pierdut
confortul duhovnicesc, si astizi dinamismul
materialist, din ce In ce isi asumd un caracter dréacesc.
Si nu este de mirare, caci acesta nu este alta decat

dinamica pacatului. ”

“Cand vedem suferintele a milioane de
Oameni, nu putem sa raimanem nepasatori. Cum putem

sa 1i ajutam?

Din punct de vedere crestinesc, aceasta
tragedie de pe pamant este urmarea neascultarii. Adam
a ravnit la Indumnezeire, la viata vesnica, rupand

legatura cu Tatal si Creatorul sau.

af

Hristos Omul, primul in istoria lumii, S-a suit
pe Golgota; a ales martea pe cruce pentru a dezlega
acest blestem. A te hotari sa-L urmezi inseamna a te
expune la suferinta. Este inevitabil! in masura in care
suntem, de la crearea lumii, un madular din imensul
trup al umanitatii, insufletit de viata cosmica ce ne
strabate, trdim tragedia umanitatii ca pe propria noastra

nenorocire.”

“In lume ne scaldam in atmosfera si in

admiratia pacatului.

Traim cu usurinta si foarte adesea, ne rusindm
sd ne marturisim credinta, s spunem ca suntem

crestini.”

“Sd nu aveti prea multd incredere in educatia
aleasa pe care ati primit-0 in lume. Civilizatia in care

traim este o culturd a caderii.”

“ Dupa doua razboaie mondiale — si razboaiele
sunt, prin excelenta, consecinta pacatului — lumea

contemporana a pierdut harul Sfantului Duh .”...

POSTYIs CRACI¥NYIsYI

Postul Craciunului este primul post din anul bisericesc
si ultimul din anul civil. Din randuielile bisericesti
aflam ca se lasa sec 1n seara zilei de 14 noiembrie,
insd, pentru ca in 2012 aceastd data cade miercurea, se
lasd sec cu o zi mai inainte. Acest post se incheie pe 24

decembrie. Prin durata lui de 40 de zile, ne amintim de
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postul lui Moise de pe Muntele Sinai, cand acesta
astepta sd primeasca cuvintele lui Dumnezeu scrise pe
lespezile de piatra ale Tablelor Legii. Astfel, crestinii
postind 40 de zile, se invrednicesc sa primeascd pe
Cuvantul lui Dumnezeu intrupat si nascut din Fecioara
Maria.

Dezlegéri in Postul Craciunului
Dupa randuiala din pravile, in timpul Postului
Craciunului, miercurea si vinerea nu mancam cu
untdelemn si nu bem vin. In aceste doua zile postim
pana la ora 3-4 p.m., cand mancam hrand uscatd sau
legume fierte. Daca se intampld sd cadd miercuri si
vineri un sfant care sd aiba Doxologie mare, dezlegam
numai la untdelemn si la vin si mancam o singura data
in zi. Daca s-ar TntAmpla miercuri sau vineri si cada un
sfant care are Priveghere, dezlegdm la untdelemn, la
vin si la peste. Si dacd se va intdmpla pomenirea
sfantului al caruia este hramul Bisericii, miercuri sau
Vvineri, de asemeni mancam peste.

Marti si joi nu mancam peste ci numai untdelemn si
vin. Dacé se intampld sa cadd un sfant marti sau joi,
care sd aiba Doxologie mare, atunci mancam peste.

In Postul Craciunului avem dezlegare la peste simbita
si duminica

Biserica a randuit ca in fiecare sdmbata si duminica
cuprinse intre 21 noiembrie (Intrarea Maicii Domnului
in Biserica) si 20 decembrie (pomenirea Sfantului
Ignatie Teoforul), sa avem dezlegare la peste.

Postul Craciunului in tipicul Sfantului Sava

In tipicul Sfantului Sava intalnim urmitoarele
precizari: "Deci suntem datori 1n aceste 40 de zile sa
pazim in fiecare saptdmana, trei zile postindu-le fara
untdelemn si vin: luni, miercuri si vineri. lar daca se va
intmpla vreun sfant mare in aceste zile intru
pomenirea lui dezlegdim si facem praznic pentru

dragostea sfantului. Adica in ziua a 16-a, a 23-a si a

30-a ale lunii noiembrie. Si in zilele 4, 5, 6, 9, 17 si 20

af

ale Iunii decembrie. Daca aceste zile se vor intampla
marti sau joi atunci mancam peste iar daca va fi luni,
miercuri sau vineri dezlegdm numai la untdelemn si
vin, iar peste nu mancam in afara de faptul daca se va
intdmpla sa fie hramul Bisericii. Deci daca se va
intdimpla hramul vreunui sfint dintre acestia in
manastire atunci dezlegam la peste si la vin 1n orice zi
ar cadea. Iar unele Tipice de la ziua a 9-a a lunii
Decembrie poruncesc sa postim si la peste, sd nu mai
facem nici un fel de dezlegari, In afard de sambata si
duminica si de va fi hramul vreunui sfant (cand se
dezleagd)."

Réanduieli liturgice specifice in Postul Craciunului

In timpul Postului Nasterii Domnului, incepand cu data
de 21 noiembrie, se introduc Tn cadrul slujbei Utreniei,
Catavasiile Nasterii Domnului, care se cantd pana in
data de 30 decembrie inclusiv. In aceasti perioada a
Postului Craciunului, la Ceasuri si Pavecernitd nu sunt
cantate stihirile si nici troparele, ci toate sunt rostite.
Daca ajunul Craciunului cade sambata sau duminica,
slujpa Ceasurilor Impdritesti se mutd in vinerea
dinainte, aceasta zi devenind aliturgicd. De asemenea,
dacd ajunul Craciunului cade in zilele de luni pana
vineri se va oficia in aceastd zi Liturghia Santului
Vasile cel Mare, urmand ca in ziua praznicului sa se
sdvarseasca Sfanta Liturghie a Sfantului loan Gura de
Aur. Daca ajunul va fi sdmbata sau duminica, in ziua
de ajun se va oficia Liturghia Sfantului loan Gura de
Aur, iar in ziua Craciunului - Liturghia Sfantului
Vasile cel Mare unita cu Vecernia.

Deci, Lunea , Miercurea si Vinerea mancam bucate
fara unsoare (ulei) si fara vin. Martea si Joia se
dezleaga la untdelemn si vin. Sdmbetele si duminicile,
pand la 20 decembrie exclusiv, se dezleagd la
untdelemn, vin si peste.

Dacé in zilele de Luni , Miercuri si Vineri praznuim

vre-un sfant mare, insemnat in calendar cu cruce
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neagrd (+), mancadm untdelemn si bem vin; iar de va
caddea hramul bisericii sau sarbatoare insemnatd in
calendar cu cruce rosie (+) , atunci dezlegdm si la
peste. Martea si joia mancam peste , untdelemn si bem
vin , cand cade Tn aceste zile: vreun sfant mare, hramul

sau sarbatori cu rosu.

In ziua de Ajun se mininci tocmai seara si anume:
grau fiert indulcit cu miere, poame, covrig sau turte din
faina, caci cu seminte a ajunat Daniil proorocul si cei
trei tineri din Babilon, care au inchipuit - mai Tnainte -
Nasterea lui Hristos. La Crdciun, in orice zi ar cddea
mancam de dulce.

Adrian Cocosila

(Sursa: www.Crestinortodox.ro)

| POVESTIRI C¥ TAIsC

Deoarece copiilor le place sd asculte basme
minunate, povesti care vin din batrani si care 1i ajutd sa
creasca, sa invete sd se cunoasca si sa-si gaseasca locul
pe lume, si pentru ca importanta povestii cu toate
virtutile ei pedagogice si terapeutice este de netdgaduit,

va propunem povestirea urmatoare:

Finting feumusetit

A fost odata o fetitd cam uratica la chip si din cauza
asta era mereu invidioasd si rauticioasd. Dar intr-o0
noapte ea a visat cd in fata ei a aparut Fantina
Frumusetii. Oricine se spdla pe fatd in ea devenea
frumos la chip. Fetita s-a repezit sa se spele, dar un

Tnger a oprit-o si i-a Spus:

,Incd nu! Du-te acasd si timp de o lund sa te porti
frumos cu toti oamenii, sd nu te superi niciodatd pe

nimeni ci sa zdmbesti tuturor cu dragoste!”

Fetita s-a invoit, dar dupa o lund ingerul iar a oprit-o si
i-a cerut sa se poarte tot asa de bine inca trei luni. In
sfarsit, dupa trei luni ingerul zdmbi si 1i dadu voie sa se

apropie de fantana.

Fetita se apleca, dar inainte de a atinge apa zdri in

oglinda fantanii un chip foarte dragdlas, zambitor.

A

Nedumerita, privi la inger si acesta 1i spuse: ,,In

oglinda este chipul tau, nu mai este nevoie sa te speli.

Ascultarea, Bundtatea si Dragostea te-au facut

frumoasa

SUPA CREMA DE LEGUME

Ingrediente:

2 cartofi, 2 morcovi, 1 telind mica, 1 praz, 2 rosii (sau
suc de rosii), 2 cepe, 1 legatura de patrunjel, 1 ceasca

de ulei, sare, piper.

Mod de preparare:

1 ) Curatam si spalam zarzavaturile si le tdiiem marunt.
2 ) Fierbem zarzavaturile cu apa si ulei pana se sfarma.
3 ) Le pasam pana devin ca o crema.

4 ) Daci este prea consistentd, o subtiem cu putind apa,
iar daca este prea subtire, se Ingroasa cu 2 linguri fulgi

de porumb, dizolvati in putina apa rece.

aﬁ
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CAMPANIA DE STRANGERE D€ FONDYRI

“CTITORIM [MPREYNE BISCRICA
PENTRY PAROHIC”

» prin donatie direct la Parohie,
solicitand chitanta.

» prin virament bancar in contul deschis
la Banca Prossima, IBAN:
IT56M0335901600100000017870 specificand
“Ctitorim impreuna
Biserica pentru Parohie®.

> cu fila de cec, specificand la beneficiar
“Parrocchia Ortodossa Romena

Pescara” inméinat preotului paroh si
solicitand chitanta.

OC¥Is SI PROGRAMVYIs
SIs¥IBCIsOR TN PAROHIA

NOASTRA

PROGRAMVYIs:

-Miercuri de laora 16.00 —Vecernie, Acatistul
zilei si Sfanta Spovedanie.

-Sambati: pomenirea celor adormiti la 9.00 si
Spovedanie;

-de la ora 18.30- Vecernia zilei si Spovedanie.

-Duminica si in zilele de sarbitoare cu cruce
rosie de la ora 9.00- Utrenie si Sfanta
Liturghie.

Programul parohial ,,Ora de religie” cu copiii,
se desfasoara in fiecare SAmbita incepand cu
ora 16.00, in via Giovanni Chiarini 19/A,
Montesilvano.

Pr. Alin larca - Tel. 329 46 90 311

CONFE CP:

E-mail: pr.aliniarca@yahoo.it

Web: www.parohia-pescara.it

Locul unde Parohia Ortodoxa Roméana Pescara
“Stantul si Dreptul Simeon si Sfanta Prorocita
Ana” oficiaza Sfintele slujbe este in cadrul
Bisericii catolice ,,Gesu Maestro” (la parterul unui
bloc). situata in zona Portului Turistic Pescara,
Piazza Luigi Rizzo Nr. 15.

3¢ POATE AJYHGE [s@ BISCRICH :

ANYHNT [IMPORTANT

* Duminicd 2 Decembrie dupa Sfanta Liturghie
se va tine un mini concert de copiii din cadrul
programului parohial ,,Ora de religie”, dedicat
zilei nationale a Romaniei.

* Tn seara de 31 Decembrie 2012, incepand cu ora
23.30 vom savarsi slujba de Tedeum la incheierea
anului 2012 si de binecuvantare a anului 2013, iar
de la 00.00 vom Tncepe liturghia Sfantului Vasile
cel Mare.

* Pe 1 lanuarie 2013 de la ora 11.00, Vecernia
Sfantului Vasile cel Mare.

- cu masina pe SS 16 directie Portul Turistic

- CU autobuzul numarul 10 si coborand in zona
Portului Turistic

BISCRICE €STEC OC¥Is ¥HDEC SYHT SdAIlsvATI
¢el CONDAMNATI Isd MOARTE.

DE ¢€? PENTRY CHA PSATA PACATVIsVI
€ST¢ MOARTECA (ROMEANI VI, 23) - SFANTYIs
SFRCM SIRVIs

SIsAVA ¥l DYMHE3E€Y PEHTRY TOATE!
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